
                           Расписание дистанционного обучения для 1 класса ГБОУ ООШ с.ПСпиридоновка 

  

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1 русский язык   

 

Математика Математика 

 

Математика 

 

русский язык 

2 Математика русский язык 

 

русский язык 

 

русский язык 

 

окружающий мир 

3 литературное чтение литературное чтение литературное 

чтение 

литературное чтение 

 

Технология 

4 физическая культура 

 

окружающий мир 

 

изобразительное 

искусство 

музыка физическая культура 

 

5    физическая культура 

 

 

 

                                    

    

 

 

 

 

 

 

 



 

 Расписание занятий для 1 класса на 18 мая  2020 года 

Урок Время  Способ Предмет 

( учитель) 

Тема урока                                  Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00-

9.30 

 Он-лайн 

подключение 

Русский язык 

( Гайдар С.В.) 

Согласные 

звонкие и 

глухие.  

 

Он-лайн конференция   ZOOM 

В случае отсутствия связи: 

для самостоятельного  изучения материала 

В случае отсутствия связи: 

1.Ресурсы для наглядного изучения материала  

https://www.youtube.com/watch?v=DkVrpPRdQnY 

https://www.youtube.com/watch?v=mwSRMTs4J3c 

1.Прочитай на стр. 93 учебника Обрати 

внимание! Запомни! 

2. Устно выполни упр. 2, 3 на стр.учебника 92-93. 

3. В печатной тетради выполни  на стр. 47,48. 

Тренировочные упражнения 

https://uchi.ru/teachers/groups/6860911/subjects/2/c

ourse_programs/1/lessons/25016 

 

 

2 9.50-

10.20 

Он-лайн 

подключение 

Математика 

( Гайдар С.В.) 

. «Вычитание 

вида 17 - ,  

18 - ». 

 

Он-лайн- подключение на ZOOM. 

В случае отсутствия связи: 

Ресурсы для наглядного изучения материала. 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5212/start/ 

В учебнике стр. 88.  Рассмотрите, как из 17  

можно вычесть 8. Объясни, как из 17-9. Объясни, 

как из 18-9. 

 
Запомните примеры в рамочке.  

Примеры №1 стр. 88  выполните в тетради. 

Составь задачу по краткой записи №2 стр.88 и 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DkVrpPRdQnY
https://www.youtube.com/watch?v=mwSRMTs4J3c
https://uchi.ru/teachers/groups/6860911/subjects/2/course_programs/1/lessons/25016
https://uchi.ru/teachers/groups/6860911/subjects/2/course_programs/1/lessons/25016
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5212/start/


запиши решение и ответ в тетрадь. 

Запишите краткую запись задачи №3 стр.88: 

I –10 к. 

                   на ? к. больше 

II– 8 к.          

 Решите задачу и запишите ответ.  

3 10-40-

11.10 

С помощью 

ЭОР 

Чтение 

( Гайдар С.В.) 

. С. Маршак 

«Хороший день» 

Посмотри видео 

https://cloud.mail.ru/public/3B3Q/oWwkbC7MP  

Подумай, почему автор назвал произведение 

«Хороший день»?  

Вспомни свой самый хороший день в этом году. 

Расскажи о нем. 

 

4 11.40-

12.10 

С помощью 

ЭОР 

Физкультура 

( Панферова 

Е.М.) 

Итоговый урок 

по разделу 

«Меткие и 

быстрые» 

Российская электронная школа 

Пройти по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5741/start/189331/ 

 

 

 

   Расписание занятий для 1 класса на 19 мая  2020 года 

Уро

к 

Время  Способ Предмет 

( учитель) 

Тема урока                                 Ресурс Домашн

ее 

задание 

1 9.00-

9.30 

Он-лайн 

подключение 

Математика 

( Гайдар С.В.) 

Странички для 

любознательных

1 

Он-лайн конференция   ZOOM 

В случае отсутствия связи: 

В учебнике стр. 89 выполните   примеры № 1 

запишите в тетрадь, сравни примеры в каждом 

столбике. 

 Реши задачу №6. Запиши краткое условие, вопрос 

задачи. Решите ее и запишите ответ.  

I-  

II-  

III-  

Начерти ломаную из трёх звеньев в тетрадь. 

 

https://cloud.mail.ru/public/3B3Q/oWwkbC7MP
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5741/start/189331/


В ПЕЧАТНОЙ  ТЕТРАДИ «Математика» стр. 45  

 9-30- 

9-50 

Он-лайн 

подключение 

Динамическая 

пауза 

(Гайдар С.В.) 

 Он-лайн- подключение на ZOOM. 

В случае отсутствия связи: 

Выполняют все ребята под видео  

https://cloud.mail.ru/public/4rgr/2J8GbyCBy  

 

2 9.50-

10.20 

Он-лайн 

подключение 

Русский язык 

( Гайдар С.В.) 

Звонкие и глухие 

согласные на 

конце слова. 

 

Он-лайн конференция   ZOOM 

В случае отсутствия связи: 

для самостоятельного  изучения материала 

1.Прочитай правило на стр. 96 учебника Обрати 

внимание!.  

2.Выполни устно упр. 9 на стр. 97; письменно упр. 

10 на стр.98 

3. Прочитай и ВЫУЧИ  правила на стр.97,98. 

4. В печатной тетради выполни на стр. 49 (4), 50. 

 

3 10-40-

11.10 

Самостоятельна

я работа 

Чтение 

( Гайдар С.В.) 

М.Пляцковский 

«Сердитый дог 

Буль». Ю.Энтин 

«Про дружбу». 

Из старинных 

книг. 

Д.Тихомиров 

«Мальчики и 

лягушки», 

«Находка». 

Прочитай произведения М Пляцковского и Ю 

Энтина. (Стр 48-49). 

Как дог Буль показывал свою силу? 

Какой совет дал утенок догу?  

Какой урок преподал маленький  утенок большой 

собаке?. 

Прочитайте стр 50-51.Ответьте на вопросы: 

Какой случай лег в основу рассказа? 

Какой важный поступок совершил мальчик? 

 

4 11.40-

12.10 

Самостоятельна

я работа 

Окр мир 

( Гайдар С.В.) 

Зачем строят 

самолеты? 

Стр 66-67 в учебнике. 

ТПО стр 46 

 

 

 

                                                      Расписание занятий для 1 класса на 20 мая  2020 года 

Уро

к 

Время  Способ Предмет 

( учитель) 

Тема урока                                 Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00-

9.30 

Он-лайн 

подключение 

Математика 

( Гайдар С.В.) 

Повторение 

пройденного 

Он-лайн конференция   ZOOM 

В случае отсутствия связи: 
 

https://cloud.mail.ru/public/4rgr/2J8GbyCBy


"Что узнали? 

Чему 

научились?" 

Стр 92 № 1-5 устно 

Стр 92 № 6 и 9 в тетрадь. 

2 9.50-

10.20 

Он-лайн 

подключение 

Русский язык 

( Гайдар С.В.) 

Правописание 

парных согласных 

звуков на конце 

слов. 
 

Он-лайн конференция   ZOOM 

В случае отсутствия связи: 

для самостоятельного  изучения материала 

1.Вспомни правило на стр. 97 - 98 учебника. 

2.Выполни устно упр.15 на стр. 100; письменно 

упр. 14 на стр.100 

4. В печатной тетради выполни на стр. 51 

 

3 10-40-

11.10 

Самостоятельна

я работа 

Чтение 

( Гайдар С.В.) 

Стихотворения о 

животных 

С.Михалкова, 

Р.Сефа. 

Стр 57-59. Прочитайте стихи и ответьте на 

вопросы после произведений. 

 

4 11.40-

12.10 

Самостоятельна

я работа. 

ИЗО 

( Гайдар С.В.) 

Выставка работ 

Полеты 

человека. 

Изделие 

«Самолет», 

«Парашют». 

Посмотри видео 

https://cloud.mail.ru/public/3Bsq/3CFWecCtU и  

https://cloud.mail.ru/public/3wrG/2B8nQDyyM  

Выбери любую модель по выбору, изготовь 

изделие. 

 

 

                                                                 Расписание занятий для 1 класса  на 21 мая  2020 года 

Урок Время  Способ Предмет 

( учитель) 

Тема урока                                   Ресурс Домашне

е задание 

1 9.00-

9.30 

Он-лайн 

подключение 

Математика 

( Гайдар С.В.) 

Проверочная 

работа. Анализ 

результатов. 

Он-лайн- подключение на ZOOM. 

В случае отсутствия связи: 

В учебнике стр 96-97 (1 вариант на уроке, 2 

вариант дома). 

 

, 

 9-30- 

9-50 

Он-лайн 

подключение 

Динамическая 

пауза 

(Гайдар С.В.) 

 Zoom.ru   Выполняют все ребята под видео  

https://cloud.mail.ru/public/4rgr/2J8GbyCBy  

 

2 9.50- Он-лайн Русский язык Шипящие звуки. Он-лайн конференция   ZOOM  

https://cloud.mail.ru/public/3Bsq/3CFWecCtU
https://cloud.mail.ru/public/3wrG/2B8nQDyyM
https://cloud.mail.ru/public/4rgr/2J8GbyCBy


10.20 подключение ( Гайдар С.В.) В случае отсутствия связи: 

для самостоятельного  изучения материала 

1.Выполни упр 1,2 стр 104 устно. 

2.Упр 3 стр 105 в тетрадь.  

3.Выполни упр 4, стр 106 устно. 

4. Упр5  стр106 в тетрадь. 

3 10-40-

11.10 

Самостоятельная 

работа 

Чтение 

( Гайдар С.В.) 

. Рассказы 

В.Осеевой и И 

Токмаковой. 

Стр 60-61.Прочитайте рассказ В Осеевой 

«Собака яростно лаяла».  

Перескажите по картинке. 

Стр 62-64 прочитайте . 

Ответьте на вопросы в конце рассказа. 

 

4 11.40-

12.10 

С помощью ЭОР 

infourok.ru 

Музыка  

( Князева 

Ю.С.) 

"Ничего на свете 

лучше нету". 

Просмотреть видеоурок 

https://infourok.ru/videouroki/1843 

 

5 12.20-

12.40 

С помощью ЭОР Физкультура 

( Панферова 

Е.М.) 

ТБ и 

возникновение 

подвижных игр 

Российская электронная школа 

Пройти по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/ 

 

 

просмотреть видео-урок 

 

 

 

                                                           Расписание занятий для 1 класса на 22 мая  2020 года 

Уро

к 

Время  Способ Предмет 

( учитель) 

Тема урока                                Ресурс Домашне

е задание 

1 9.00-

9.30 

Онлайн   zoon Русский яз 

(каллиграфия) 

(Гайдар СВ) 

Написание 

соединений Оо, 

Сс, Ээ. 

Он-лайн конференция   ZOOM 

В случае отсутствия связи: Спишите текст 

каллиграфически правильным почерком. 

Старайся. 

 

https://infourok.ru/videouroki/1843
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/


 
2 9.50-

10.20 

Самостоятельная 

работа. 

Окр мир 

( Гайдар С.В.) 

Почему в 

автомобиле и 

поезде нужно 

соблюдать 

правила 

безопасности? 

 В учебнике стр 68-71 прочитайте и выполните 

тпо стр 47-49. 

 

3 10-40-

11.10 

Самостоятельная 

работа 

Технология 

( Гайдар С.В.) 

Способы  

общения. 

Изделия: 

"Письмо на 

глиняной 

дощечке". 

Посмотри видео 

https://cloud.mail.ru/public/2UGU/5DJprB6G4  

. 

 

4 11.40-

12.10 

С помощью ЭОР Физкультура 

Панферова 

Е.М. 

Подвижные 

игры на развитие 

ловкости 

Российская электронная школа 

Пройти по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5752/start/189786/ 

 

 

Посмотреть видео-урок 

 

Расписание занятий для 1 класса на 25 мая 2020 года 

Урок Время  Способ Предмет 

( учитель) 

Тема урока                                  Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00-

9.30 

 Он-лайн 

подключение 

Русский язык 

( Гайдар С.В.) 

Буквосочетания 

ЧК, ЧН, ЧТ. 

Он-лайн конференция   ZOOM 

В случае отсутствия связи: 

Стр 110 упр 1 и 2 устно. 

В тетради стр 111 упр 3 и 4 выполните по 

 

https://cloud.mail.ru/public/2UGU/5DJprB6G4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5752/start/189786/


заданию. 

 

2 9.50-

10.20 

Он-лайн 

подключение 

Математика 

( Гайдар С.В.) 

Итоговое 

повторение 

Он-лайн конференция   ZOOM 

В случае отсутствия связи: 

В учебнике стр 102 №6,7 

 

 

3 10-40-

11.10 

С помощью 

ЭОР 

Чтение 

( Гайдар С.В.) 

. Стихи о 

животных 

Г.Сапгира. 

М.Пляцковского 

Посмотри видео, послушай произведения: 

https://cloud.mail.ru/public/s5gb/4B8EyRGsU  

https://cloud.mail.ru/public/32Nt/7xGd2Sitp  

Какое настроение создают эти стихи? 

Прочитайте стр 65-67.  

Что нового вы узнали о кошках?  

Как надо ухаживать за кошками? Найди ответ в 

энциклопедии. 

 

 

4 11.40-

12.10 

С помощью 

ЭОР 

Физкультура 

Панферова 

Е.М. 

Подвижные 

игры на 

развитие 

ловкости 

Российская электронная школа 

Пройти по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5752/start/189786/ 

 

 

Посмотреть видео-урок 

 

 

 

https://cloud.mail.ru/public/s5gb/4B8EyRGsU
https://cloud.mail.ru/public/32Nt/7xGd2Sitp
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5752/start/189786/

