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[Tumessie BemecTBa (Tp) Ne
Mpuem mm 1 DHepreTudecka | perenTypsl
HaumenoBanue 0iroa Brixon 6mroma s IEeHHOCTh | TexHomorn
Heae b K v (xxair) yecKast
KapTa
1 nenn
3aBTPAK Karra mannast 150 4.6 5,77 17,99 143,22 133
Kode ¢ moiokom 180 2,02 1,89 20,23 106,96 359
iiffoﬂifﬁ“‘”“"“ ¢ MacioM 20/6 1,56 4,91 9,5 88,4 1
HTOr0 356 8,18 12,57 47,72 338,58
2 3aBTpaK Cok 200 1 0 20,2 85,34 399
HTOr0 200 1 0 20,2 85,34
o0en Canar u3 MOPKOBH 40 0,56 0,05 5,23 23,54 41
Cyn kaprodenbHbIi ¢ Makap., Ha M/0 180 1,95 2,034 12,35 75,42 82
ZKapxoe 1mo- fomanHeMy ¢ TOBSIIMHON 180 9,56 9,77 17,46 219,37 96
Kommor u3 cBexnx GpykToB (s16110K) 180 6,98 6,98 16,07 62,44 15
X1€0 nIIeHNYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
Xneb prxaHoi 40 2,4 0,4 17,73 75,6 148
HTOr0 640 22,68 19,664 77,21 499,26
MO IHUK
Kucenb 180 0 0 17,64 72 122
Bynka cmoOnas 50 3,72 4,98 23,89 144,45 186
Hroro 230 3,72 4,98 41,53 216,45

YIKUH




MaxkapoHbI OTBapHbIE C MacJIOM 200 12,38 13,34 30,28 290,66 206
Yaii ¢ IMMOHOM 180 0,13 0,02 10,21 41 393
X1e0 MIIeHNYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
UTOI'0 400 13,74 13,79 48,86 374,55
Hroro 3a neup 1826 49,32 51,004 235,52 1514,18
2 1eHb
3aBTPaK
Kama oBcsnas «I'epkynecoBas» 150 7.34 8,86 32,04 2376 174
MOJIOYHAs BA3Kas
Kakao ¢ momokoMm 180 3,78 3,26 15,55 106,79 397
X71e0 mmenmmbiii ¢ Macom 20/6/6 3.2 3,24 10,06 83,66 132
CIIMBOYHBIM € CBIPOM
HUTOrO 362 14,32 15,36 57,65 428,05
2 3aBTpaK CHEXO0K 150 4,05 3,75 16,2 118,2 o/H
Hroro 150 4,05 3,75 16,2 118,2
oben Canar U3 CBEKJIBI C U3IOMOM 40 0,6 2,4 6,9 50,25 18
Bop Ha k/6 co cmeTaHol 180 2,77 1,57 4,88 58,48 30, 163
[1510B U3 KypHIIBI 150 13,95 1,58 29,48 324,75 100
KOMIIOT U3 CYXO(PYKTOB 180 0,94 0 24,26 96,7 126
X71€0 niIeHuYHbII 20 1,23 0,43 8,37 42.89 147
Xeb prkaHoi 40 2,4 0,4 17,73 75,6 148
UTOI0 610 21,89 6,38 91,62 648,67
ITOJITHUK CBIpHUKH U3 TBOPOTa CO CMETAHOMN 50/5 7,99 8,87 9,97 151,07 157, 345
HanuTok u3 kyparu 180 1,49 0,07 29,68 129,12 556
UTOI0 235 9,48 8,94 39,65 280,19
VIKHH
Pri0a 3amedenas ¢ kaprodenem mno- 200 1098 17.22 24,96 338,54 91
PYCCKH




Yaii ¢ caxapom 180 10,8 2,75 11,7 44,35 136
X71€e0 niIeHuYHbII 20 1,23 0,43 8,37 42 .89 147
HTOr0 400 32,01 20,4 45,03 425,78
Hroro 3a neHnp 1757 81,75 54,83 250,15 1900,89
3 1eHb
3aBTpaK 3anexkaHka TBOPOXKHASI CO CMETaHOM 150/20 27,3 19,73 36,08 426,75 155
Kodelinplii HAMUTOK HA MOJIOKE 180 4,12 454 19,35 130,81 130
X7ne0 NIICHUYHBIN ¢ CHIPOM 20/11 3,29 1,67 10,49 71,54 2
HTOI0 386 34,71 25,94 65,92 629,1
2 3aBTpaK Horypt 150 45 3,45 6,75 108 o/H
HTOr0 150 45 3,45 6,75 108
oben Cajar 13 pemnyaToro Jyka 30 0,39 1,85 2,34 27,63 11
[1{u Ha M/0 co cMeTaHOH 180 1,51 1,21 6,64 44,39 32
JleruBble TOYOIIBI C TOMATHBIM COYCOM 120/30 10,98 7,72 17,97 185,36 298,364
HanuTok 13 cMoponHED 180 0,18 0,07 15,68 62,5 127
X1€0 nIIeHNYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
Xneb prxkaHoi 40 2,4 0,4 17,73 75,6 148
HTOr0 450 16,69 11,68 68,73 438,37
ITOJITHHAK [Teuenne 20 4.1 2,3 12,12 94 151
HanmuTox KIroKBEHHBIH 180 0,06 0 12,45 48,66 546
HTOIr0 200 4,16 2,3 24 57 142,66
VIKUH
OBomtHoE pary 200 5 6,78 19,26 168,42 59
X11e6 nuIeHHnYHbIN 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
Yaii ¢ MOTOKOM 180 2,81 2,92 15,93 98,35 138
HTOTO 400 9,04 10,13 43,56 309,66
HToro 3a neHn 1586 69,1 53,5 209,53 1627,79

4 neup




3aBTpaK Karma nimeHHas Mojo4Hast 150 6,08 9,38 23,27 202,44 70
Kode ¢ mogokoMm 180 2,02 1,89 20,23 106,96 359
X110 MIIEHUYHBINA ¢ MACcIOM 20/6 156 4,91 9.5 88.4 1
CIUBOYHBLIM
HTOIr0 356 9,66 16,18 53 397,8
2 3aBTpaK I'pyma cexas 100 0,4 0,3 10,3 46 368a
HTOIr0 100 0,4 0,3 10,3 46
oben Canar 13 CBEKJIs C YePHOCIUBOM 40 0,71 2,33 8,85 59,18 28
PacconabHUK cO cMeTaHOI 180 3,04 1,7 11,02 85,27 73
3aneKaHKa KamyCTHAsI C TOBSAMHOM 100 3,85 8,25 14,14 105,81 152
KommnoT u3 cBexxux GpykToB (rpymia) 150 6,98 6,98 16,07 62,44 128
X71€0 niIeHuYHbII 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
X7neb prxaHoi 40 2,4 0,4 17,73 75,6 148
HTOIr0 530 18,21 20,09 76,18 431,19
TTOJIIHUK MMAPOKKH TIEUYCHBIE C MOBUJJIOM 100 5,2 2 60,3 279,7 451
Cok 200 1 0 20,2 85,34 399
HTOr0 300 6,2 2 80,5 365,04
Pr10a B omiiere 200 35,46 9,24 5,86 246,66 249
Yaii ¢ ITMMOHOM 180 0,13 0,02 10,21 41 393
X1e0 MIIeHnYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
UTOI0 400 36,82 9,69 24,44 330,55
HToro 3a neunp 1686 71,29 48,26 244 42 1570,58
5 nennb
3aBTPAK Cyn MOJIOUHBIN C pUCOM 150 7,2 9,19 25,4 231,6 73
Kaxkao ¢ monokom 180 3,78 4,26 15,55 106,79 397
X710 MUICHIHEIA € MaciIoM 20/6/6 3,2 3,24 10,06 83,66 132
CJIMBOYHBIM C CBIPOM




HTOIr0 362 14,18 16,69 51,01 422,05
2 3aBTpaK AnenbcuH 100 0,2 0,9 8,1 46 145
Hroro 100 0,2 0,9 8,1 46
Oben Cajar U3 MOPKOBHU 40 0,56 0,15 5,23 23,54 41
CBeKOIbHUK Ha M/0 180 3,37 1,53 9,16 65,54 46
['yiisiin U3 TOBSAMHBI 50 5,15 6,07 1,31 62,5 277
KaprodensHoe mope 120 2,79 5,84 11,76 93,6 104
KoMmrIror u3 miogoB MIMIIOBHUKA 180 0,51 0,21 14,23 61,01 398
X71€0 nIIeHNYHBIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
Xneb pxaHoi 40 2,4 0,4 17,73 75,6 148
HTOIr0 630 16,01 14,63 67,79 424,68
TTOJITHUAK HAIIMTOK W3 M3I0Ma 200 0,46 0 49,2 201 401
HTOI0 200 0,46 0 49,2 201
YKHH Kallla TpeYHeBasi MOJIOYHAS JKUKas 200 6,98 12,42 25 222,38 66
UYaii ¢ caxapom 180 10,8 2,75 11,7 44,35 136
X1€0 nIIeHNYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
HTOI0 400 19,01 15,6 45,07 309,62
Hroro 3a nenn 1692 49,86 47,82 221,17 1403,35
6 neHb
3aBTpaK Kama nmesnysas MojoyHas 150 8,17 10,32 36,16 260,98 189
KodeliHplii HAMUTOK HA MOJIOKE 180 412 454 19,35 130,81 130
X71€0 mIreHnYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
HTOr0 350 13,52 15,29 63,88 434,68
2 3aBTpaK HanuTok u3 kyparu 180 1,49 0,07 29,68 129,11 556
HTOIr0 180 1,49 0,07 29,68 129,11




oben Camat u3 CBEKIIBI C H3IOMOM 40 0,6 2,4 6,9 50,25 18
Cy1 ropoxoBbiii Ha M/0 180 5,15 5,83 14,51 91,69 37
XKapkoe mmo- tomManiHeMy ¢ roBsTUHOMN 180 9,56 9,77 17,46 219,37 96
KOMIIOT U3 CYXO(QPYKTOB 180 0,94 0 24,26 96,7 126
X1e0 MIIeHNYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
X1eb prxkaHoit 40 2,4 0,4 17,73 75,6 148
HTOr0 640 19,88 18,83 89,23 576,5
TTOJITHUAK Bynka cmoOHas 50 3,72 4,98 23,89 144,45 186
HanuTtox U3 KIroKBBI 180 0,06 0 12,45 48,66 546
HTOr0 230 3,78 4,98 36,34 193,11
YKUH Cyn peIOHBIN U3 KOHCEPBOB 200 8,14 5,08 13,32 120,68 44
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,81 2,92 15,93 98,35 138
X71€0 nIIeHNYHBIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
HTOr0 400 12,18 8,43 37,62 261,92
Hroro 3a neHn 1450 50,85 47,6 256,75 1595,32
7 1eHb
3aBTpaK Kama kykypy3Hast MOJIOUHAas! BsI3Kast 150 4,19 0,61 0,59 170,28 311
Kode ¢ mosokom 180 2,02 1,89 20,23 106,96 359
ziffogifﬁmm’m © Maciiom 20/6 1,56 4,91 9,5 88,4 1
HTOIr0 356 7,77 7,41 30,32 365,64
2 3aBTpaK Cok 200 1 0 20,2 85,34 399
Hroro 200 1 0 20,2 85,34
oben Canat u3 penyaroro Jyka 30 0,39 1,85 2,34 27,63 11
Kanycra Tymenas 120 3,18 6,72 12,98 119,7 50
butouku pyOiieHHBIC U3 NITUITHI 60 8,9 9,25 15,95 142,99 306




Cyn-jnariia JoMallHss ¢ KypHUIleH 180 1,58 3,65 8,59 73,62 86,118
Kommor u3 cBexux GpykToB (rpyiia) 180 6,98 6,98 16,07 62,44 128
X1e0 MIIeHNYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
X1eb prxkaHoit 40 2,4 0,4 17,73 75,6 148
HTOIr0 630 24,66 29,28 82,03 544,87
MOJITHUK CHEXO0K 150 4,05 3,75 16,2 118,2 0/1
[yauHr u3 Tiaopora ¢ cryir. MonokoM 120 16,68 13.2 2784 306 266
(co cMeTaHoit)
HTOIr0 270 20,73 16,95 44,04 4242
pBIOHAS KOTJIETA 60 13,41 1,87 3,58 81,98 88
OBoIHoe pary 140 3,75 5,08 14,44 126,31 59
HanuTok 13 cMOpPOIMHEI 180 0,18 0,07 15,68 62,5 127
X1e6 mIIeHnYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
HTOIr0 400 18,57 7,45 42,07 313,68
HToro 3a 1eHn 1856 72,73 61,09 218,66 1733,73
8 1eHb
3aBTpaK Kamma ssyneBast MoJiouHas BI3Kast 150 6,34 6,84 33,12 221,04 176
Kaxkao ¢ moiokom 180 3,78 3,26 15,55 106,79 397
X71e0 mueHIHEI ¢ MACTOM 20/6/6 32 3,24 10,06 83,66 132
CIIMBOYHBIM C CBIPOM
HTOr0 362 13,32 13,34 58,73 411,49
2 3aBTpaK Horypr 150 45 3,45 6,75 108 0/H
Hroro 150 45 3,45 6,75 108
oben Cajiat 13 CBEKJIs C YEPHOCIINBOM 40 0,71 2,33 8,85 59,18 28
Cy11 OBOIIHOM CO CMETaHOU 180 6,37 4,5 8,91 98,55 770
ITioB ¢ Msicom 180 12,15 12,23 25,65 263,25 90
KoMIoT u3 mumoBHKa 180 0,51 0,21 14,23 61,01 398




X71€0 niIeHUYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42 .89 147
X71e0 prxaHoi 40 2,4 0,4 17,73 75,6 148
HTOI0 640 23,37 20,1 83,74 600,48
MOJIIHUK slomoko cBexee 200 0,8 0,8 19,6 88 368
HTOIr0 200 0,8 0,8 19,6 88
— 3aneKaHI§a TBOPOKCHHAS C U3IOMOM CO 200 28,32 19.44 23,62 387,02 82
CMETaHOM
Yaii ¢ IMMOHOM 180 0,13 0,02 10,21 41 393
X1e6 mIIeHnYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
HTOr0 400 29,68 19,89 422 470,91
HToro 3a nenn 1752 71,67 57,58 211,02 1678,88
9 neHb
3aBTpaK Kama monounas "Jlpyx6a" 150 5,58 7,74 29,16 208,8 134
Kodelinpiii HanuTok Ha MOJIOKE 180 4,12 4,54 19,35 130,81 130
X7ne0 MIIeHNYHBIN C CHIPOM 20/6 3,29 1,67 10,49 71,54 2
HTOI0 256 12,99 13,95 59 411,15
2 3aBTpaK rpylia cBeXas 100 0,4 0,3 10,3 46 368a
HTOI0 100 0,4 0,3 10,3 46
oben
Cyn KpecThsHCKUI Ha M/0 CO cMEeTaHOH 180 7,2 5,38 5,69 117,39 769
E¢uku B ToMaTHOM COyce 60 6,6 9,8 7,25 143,5 79,364
CBekJia TynieHasi co CMETaHoi 120 2,43 1,94 15,6 89,55 340
KommoT u3 cyxoppykToB 180 0,94 0 24,26 96,7 126
X1€e0 nIreHNnYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
X1eb prxkaHoi 40 2,4 0,4 17,73 75,6 148
HTOIr0 600 20,8 17,95 78,9 565,63




MOJITHUK IMupor ¢ kamycroi 80 5,44 4,32 29,52 180,8 175
Hanwmrok u3 kyparu 180 1,49 0,07 29,68 129,11 556
HTOr0 260 6,93 4,39 59,2 309,91
KaprodensHoe mope 150 3,49 4.8 14,7 117 104
Pri6a ¢ oBomamu 60 6,56 3,06 1,54 60 60
X1e0 MIIeHNYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
Yaii ¢ caxapom 180 10,8 2,75 11,7 44,35 136
HTOr0 410 22,08 11,04 36,31 264,24
Hroro 3a neHnp 1626 63,2 47,63 243,71 1596,93
10 nenn
3aBTPaK Cyn MOJIOYHBIN TIICHHBIN 150 4,34 457 16,55 129,16 94
Yaif ¢ MOJIOKOM 180 2,34 2,43 13,28 81,96 138
X1e6 nueHnYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
HTOr0 350 7,91 7,43 38,2 254,01
2 3aBTpaK Anenbcud 100 0,2 0,9 8,1 43 145
Hroro 100 0,2 0,9 8,1 43
oben Cajiat 13 pemnyaToro Jyka 30 0,39 1,85 4,34 27,63 11
Bopin ¢ kanmycroii Ha M/0 180 1,15 3,49 12,87 97,5 56
Kamycra tymenas 120 3,18 6,72 12,98 119,7 50
Tedrenu ur roBsIuHbI 60 443 492 8,86 95,5 286
HAIIUTOK W3 U3I0Ma 180 0,35 0 36,9 150,75 401
X71€0 mIreHnYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
Xeb prkaHoi 40 2,4 0,4 17,73 75,6 148
HTOrO 630 13,13 17,81 102,05 609,57
ITOJITHUAK [Teuenne 20 4,1 2,3 12,12 94 151




HAIIUTOK U3 CMOPOJIUHBI 180 0,18 0,07 15,68 62,5 127
HTOIr0 200 4,28 2,37 27,8 156,5
Omuter 200 15,7 18,12 6,62 249,86 79
Hamutok U3 KIIFOKBBI 180 0,06 0 12,45 48,66 546
X1e0 MIIeHnYHbIH 20 1,23 0,43 8,37 42,89 147
HUTOTO 400 16,99 18,55 27,44 341,41
HToro 3a AeHb 1680 42,51 47,06 203,59 1404,49
Hroro 3a sect 16911 622,28 | 516,374 | 2294,52 16026,14
nepuos
Cpeanee
3HAYeHHeE 32 1691 62,228 51,6374 229,452 1602,614
nepuos
Conep:xanue
0eJIKOB, :KUPOB,
yrJIeBO108 B 15,3 28,8 55,9

MEHIO 32 Iepuojg
B % oT
KaJOPUIHHOCTH
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