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Учебный план ГБОУ ООШ с. Спиридоновка, реализующей основную образовательную 

программу основного общего образования (далее — Учебный план), фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. Учебный план отражает и конкретизирует основные показатели: состав 

учебных предметов; недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам, учебным предметам; максимально допустимая 

недельная нагрузка обучающихся. Содержание образования при получении начального 

общего образования реализуется преимущественно за счет введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые 

должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может 

быть использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

 

Учебный план основного общего образования разрабатывается на основе 

документов: 

 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года 

Приказ  Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования  (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644, от 31.12.2015 N 

1577) 

Приказ Рособрнадзора N 590, Минпросвещения России N 219 от 06.05.2019 "Об 

утверждении Методологии и критериев оценки качества общего образования в 

общеобразовательных организациях на основе практики международных исследований 

качества подготовки обучающихся" 

Примерная основная образовательная программа основного общего образования (в 

редакции протокола № 3\15 от 28.10. 2015г.№1577) Приказ  Министерства просвещения РФ 

от 31 мая 2021г.№287  « Об утверждении  федерального  государственного образовательного 

стандарта основного общего образования » 

Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22 Утверждена ФУМО 18.03.22, размещена на 

госреестре  https://fgosreestr.ru 

 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

https://fgosreestr.ru/


эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях« (с изменениями и дополнениями от 29 июня 2011 г., 25 декабря 2013 г., 24 

ноября 2015 г.) 

Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 г. № 08-96 «О методических 

рекомендациях» 

Приказ от 09 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования» 

Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 года   № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность». 

Приказ №28/А-од от 15.02.2022г «Об утверждении списка учебников на 2022-2023 

учебный год» 

Приказ №61/А-од от 01.04.2022г «Об утверждении дорожной карты ЦОС и ЦОР для 

реализации обновленных ФГОС » 

 

Письмо министерства образования и науки Самарской области Поволжского 

управления «О режиме работы общеобразовательных учреждений, подведомственных 

Поволжскому  управлению министерства образования и науки Самарской области» о 

рекомендуемых сроках проведения каникул для составления календарного учебного 

графика на 2022/2023 учебный год 

 

 

                             Учебный план  

основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели ГБОУ ООШ с. Спиридоновка 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Филология Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный 

язык(английский) 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 



Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР  

 
1 

     

 
1 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

 
1 

 
1 

 
1 

   
3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ         1 1 1 3 

Физическая 

культура 

 
2 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
14 

Итого 27 29 31 31 31 149 

Часть, формируемая

 участниками образовательных 

отношений 

      

     2 
 

1 

 
1 

 
2 

 
2 

 
8 

Физическая культура      1     1 

Информатика      1       1    2 

Математика (ИГЗ)                 1 1  2 

ИГЗ (функциональная грамотность)        1    1 2 

Факультатив « Алгебра+»        1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность 9 9 9 9 9 45 
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