
 

Аналитический отчёт о проведённой работе наркопоста в 2022-

2023 учебном году 

Наркологический пост создан в ГБОУ ООШ с.Спиридоновка создан в 2014 году.  

Цель работы наркопоста: первичная профилактика социально-негативных явлений в 

среде учащихся. 

Задачи 

 профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

 повышение значимости здорового образа жизни; 

 формирование здорового образа жизни у обучающихся и негативного 

отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам; 

 предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм 

человека; 

 ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый 

образ жизни.  

Работа наркологического поста осуществлялась согласно ежеквартальным планам 

работы на 2022-2023 учебный год. Все мероприятия, проводившиеся по плану работы 

наркопоста, были направлены на реализацию и достижение главной цели: сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся, повышение качества жизни.  

Члены наркопоста осуществляли свою деятельность согласно направлениям, указанным 

в плане работы: учебная работа, профилактическая работа, диагностическая работа, работа с 

родителями. 

Проведение социально-психологического тестирования на предмет выявления склонности к 

употреблению ПАВ среди учащихся 7-9 классов (выявление отношения к алкоголизму, наркомании, 

табакокурению) позволило более подробно и глубоко изучить интересы и потребности детей, выявить 

отношение учащихся к проблемам наркомании, алкоголизма и курения.  

В тестировании приняли участие 24 обучающихся школы. Количество обучающихся, составивших по 

результатам ЕМ СПТ – 2022 группу повышенной вероятности вовлечения в зависимое 

поведение (ПВВ)-0 человек .  

- с латентной рискогенностью (незначительная вероятность вовлечения) к 

аддиктивному (зависимому) поведению у лиц подросткового и юношеского возраста-0 

человек . 

-с явной рискогенностью («группа риска») 0 обучающийся  

 

В школе регулярно организуются мероприятия, направленные на позитивную 

наркопрофилактику, приобщение детей к здоровому образу жизни. Мероприятия данного 

направления приведены в таблице: 



 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия и его 

описание 

Совместно с 

общественной 

организацией 

Информ. 

платфор ма 

(социаль 

ные сети) 

Охват детей 

(чел) 

1. Участие во Всероссийском 

этапе всероссийских соревнований 

«Президентские спортивные игры» 

Министерство 

образования 

ВК 12 чел. 

2. Операция «Дети России-2022» ОПДН, ОНК МО 

МВД 

ВК 93 чел. 

3. Участие в районных соревнованиях 

по легкоатлетическому кроссу 

Отдел по 

спорту и 

молодежной 

политике 

администрации 

м.р.Волжский 

- 15 

 

4. Сдача норм ГТО Отдел по 

спорту и 

молодежной 

политике 

администрации 

м.р.Волжский 

- 23 чел. 

5 Районные  соревнования по 

баскетболу 

Отдел по 

спорту и 

молодежной 

политике 

администрации 

м.р.Волжский 

ВК 8 чел. 

6 Круглый  стол  

«В мире прав и обязанностей» 

- ВК 17 чел. 

7 «Неделя здоровья» - ВК 93 чел. 

8. «Веселые старты» ШСК 

«Славяне» 

ВК 96 чел. 

9 «Классная встреча» с тренером 

по волейболу Степиным В.В 

 

ШСК 

«Славяне» 

ВК 51 чел. 

10 Соревнования по шахматам Отдел по 

спорту и 

молодежной 

политике 

администрации 

м.р.Волжский 

ВК 3 чел. 

11 Традиционная всероссийская 

"Лыжня России- 2023" 

Отдел по 

спорту и 

молодежной 

политике 

администрации 

м.р.Волжский 

ВК 12 чел. 



 

 

12 «Забег здоровья» Школьный День 

Здоровья 

ВК 88 чел. 

13 Всероссийская операция  

"Дети России-2023":

 тренинг 

"Мы выбираем жизнь!" 

- ВК, сайт 

ОО 

96 чел. 

14 Участие в 

муниципальном этапе 

«Президентских состязаний» 

Отдел по 

спорту и 

молодежной политике 

администрации 

м.р.Волжский 

ВК 12 чел. 

 

15 Классные часы, беседы, акции  Сайт ОО 96 

Педагогическим коллективом проводились мероприятия по утверждѐнному «Плану 

работы по профилактике наркомании и пропаганде ЗОЖ».  

Все мероприятия были направлены на реализацию и достижение главной цели: 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся, повышение качества жизни. 

 Классными руководителями 1 - 9 классов проведены классные часы, информационные 

беседы: «Правильное рациональное питание - залог здоровья», «Нам не нужны вредные 

привычки», «Кто с закалкой дружит - тот никогда не тужит!», «Эмоциональные проблемы 

подросткового возраста» и т.д. 

 Школьный конкурс рисунков «Мы за здоровый образ жизни», с учащимися 5- 7 классов 

участвовала в окружном конкурсе рисунков «Здоровый образ жизни» 

 Волонтерский отряд «Добрые сердца»  готовили выступления, посвященные пропаганде 

здорового образа жизни, профилактике наркомании, алкоголизма среди школьников, провели 

акции: «Меняем сигарету на конфету!», «Не допусти беду!», «Здоровым быть здорово!».  

В школьной библиотеке была организована выставка периодических изданий по 

проблемам наркотиков «Мир без наркотиков». 

 В летний период 20 учащихся отдохнули в школьном оздоровительном лагере 

«Солнышко».  

Педагоги школы применяют здоровье сберегающие технологии на уроках и во 

внеурочное время. Игры на воздухе, танцевальные переменки, проведение множества школьных 

и внешкольных мероприятий спортивной направленности, дополнительное образование и 

спортивные секции - вот тот арсенал средств, который позволяет привлечь учащихся к 

формированию устойчивого противодействия асоциального поведения, употребления ПАВ. 

 

Ребята нашей школы в апреле 2022 года приняли участие в окружной акции «Спорт - 

альтернатива пагубным привычкам», в рамках которого были проведены мероприятия: 

 • Соревнования по волейболу среди учащихся 8-9 классов;  

• Веселые старты «Мы за здоровый образ жизни!» среди учащихся 1-4 классов;  

• Конкурс «Самый здоровый класс»;  

• Акция: «Дорожка здоровья». 

 

В школе в 2020 году создан и успешно функционирует спортивный клуб 

«Славяне», в котором сегодня занимаются 38 учеников 3-9 классов.  

Представители родительского комитета активно включились в работу наркопоста. В 

основном их силами осуществляются дежурства на школьных мероприятиях. За истекший 

период на школьных мероприятиях не было выявлено учащихся, замеченных в употреблении 

наркотических и алкогольных веществ. 

Особое внимание в работе наркопоста уделяется работе с родителями.  

В течение 2022-2023 учебного года были проведены следующие мероприятия: 

1. Беседы на классных собраниях о занятости детей во внеурочное время, о роли родителей в 



организации досуга детей (23 беседы). 

2. Встречи с педагогами дополнительного образования (3 встречи) 

3. Индивидуальные консультации педагога-психолога (37 детей и 31 

родитель). 

4. Посещение семей «группы риска» классными руководителями  (обследовано 4 семьи). 

5. Наглядно - информационный материал для родителей по профилактике ПАВ размещен 

на школьной странице ВКонтакте. 

6. Родительские собрания «Профилактика зависимого поведения у детей и подростков» 

(3 собраний в 5,6 и 7 классах) 

7. Классные родительские собрания «Безопасность детей – забота взрослых» (9 собрания, 

присутствовали 75 родителей) 

8. Общешкольные родительские собрания на темы «Ответственное родительство- залог 

благополучия детства» и «Профилактика суицидального поведения у детей и подростков» - 75 

родителей 

 

По итогам работы наркопоста в течение 2022-2023 учебного года можно сделать 

следующие выводы: 

1. Профилактическая работа проводится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей; 

2. Применяются как традиционные, так и современные подходы в профилактической работе; 

3. В процессе профилактической работы происходит формирование устойчиво негативного 

личностного отношения к наркотическим и другим психоактивным веществам, адекватной 

самооценки, навыков общения и саморегуляции. 

 

 

Результатом всей профилактической работы является отсутствие учащихся, состоящих на 

учете у нарколога. Работа в данном направлении остается приоритетной в предстоящем 

учебном году, требует постоянного совершенствования форм и методов профилактики. 

 

Задачи на 2023 - 2024 учебный год: 

- привлекать к профилактической работе врачей специалистов для 

организации 

профилактической работы с учащимися и их родителями; 

- распространять информацию о причинах, формах и последствиях 

злоупотребления наркотических средств; 

- создавать в подростковой среде ситуации, препятствующей 

злоупотреблению наркотиками; 

- продолжить работу по формированию у подростков навыков здорового образа жизни и 

ответственного отношения к своему здоровью. 

 

 

Зам дир по ВР Жирникова СА



 


