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Предметные области 

 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

УП 

 очные   

часы 

*часы 

организации 

деятельности  
обучающегося 

педагогом,     в 

т.ч.   с 

использование

м ДОТ, ЭОР 

 часы  

совмес

тно с 

классо

м, 

группо

й 

                                   Обязательная часть  

Язык и речевая 

практика 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

( русский язык) 

4 

 

2 1 1 

Чтение 

 ( литературное 

чтение) 

2 

1 0,5 0,5 

     

Математика Математические 

представления 

Информатика  

2 

1 

2 0,5 0,5 

Естествознание Биология  

География  

Окружающий 

социальный мир 

      2 

       1 

 

5 

2 

 

       1 

 

2 

1 

 

0,5 

1 

0,5 

1,5 

0,5 

 

0,5 

1 

0,5 

1,5 

0,5 

Человек и общество Основы социальной 

жизни 

История Отечества 

2 

1 

1 0,5 0,5 

     

Искусство Музыка и движение 

Изобразительная 

деятельность 

1 

1 

0,5 

0,5 

0,25 

0,25 

0,25 

0,25 

Физическая культура Адаптивная 

физическая 

культура 

3 

2 0,5 0,5 

Технология Профильный труд 2 1 0,5 0,5 

 ИТОГО     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
 

   

Основы социальной жизни 

Труд  

1 

1 

0,5 

0,5 

0,25 

0,25 

0,25 

0,25 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
33 

15   

Внеурочная деятельность ( включая коррекционно-

развивающую область) 
9 

   

Коррекционно-развивающая область: 

- Коррекционный курс « Развитие письменной речи» 

- Психокоррекционные занятия( развитие 

эмоционально-волевой сферы) 

- Психокоррекционные занятия ( развитие 

познавательной сферы) 

      2 

2 

2 

 

   

Внеурочная деятельность 4    

- История Самарского края 

- Цифровая гигиена 

- Функциональная грамотность 

- Разговоры о важном. 

1 

1 

1 

1 

   

ИТОГО 42 15 12,5 12,5 
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