
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ОБУЧАЮЩЕГОСЯ ПО АООП НОО С  ЗПР 

(ВАРИАНТ 7.1.) 

ГБОУ ООШ с. Спиридоновка 

на 2026  – 2027учебный год 

4 класс 

 Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

 23 

 Русский язык 5 

Литературное чтение 

Английский язык 

4 

2 

 

 Математика 4 

 Окружающий мир 2 

 ОРКСЭ 1 

 

Искусство 

Музыка  1 
Изобразительное 

искусство 
1 

 Технология   1 

 Адаптивная физическая культура 2 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

0 

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
23 

Внеурочная деятельность: 8 

Коррекционно-развивающая область: Коррекционные курсы 6 

- «Развитие устной и письменной  речи» 

- «Психокоррекционные занятия( развитие эмоционально-

волевой сферы)» 

- «Психокоррекционные занятия( развитие познавательной 

сферы)» 

 

2 

2 

 

2 

- Курс  «Разговоры о важном» 

- Курс «Орлята России» 
1 

1 

 

                                       

 
 

ПРИНЯТО 

на педагогическом совете  

ГБОУ ООШ с. Спиридоновка 

Протокол № 1 

от «28» августа 2026г. 

 УТВЕРЖДЕНО 

Директор ГБОУ ООШ 

с. Спиридоновка 

_________________ 

/Саковец Е.С./ 

«_____»____________2026 г. 
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